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CONTRARIEDADES 

 
 

Não raro ao longo do caminho surgem contrariedades de variados 

aspectos intentando  promover desequilíbrios de larga monta.  

 

Aqui é a esposa que nutre pensamentos derrotistas quanto ao 

futuro, imaginando prejuízos emocionais que jamais irão ocorrer. 

 

Adiante é o filho estimado que repentinamente modifica o 

comportamento afastando-se do convívio familiar. 

 

De outras vezes o imprevisto nos alcança destruindo-nos a 

costumeira paz. 

 

É imperioso entender a responsabilidade que temos em 

administrar as contrariedades passageiras com as ferramentas da 

pacificação, do entendimento e da aceitação. 

 

Ernesto 


